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今
か
ら
溯
る
こ
と
4
0
0
年
、京
都

の
中
心
地
で
あ
っ
た
洛
中（
南
北
6
㎞
、

東
西
3
・
5
㎞
）に
は
、お
よ
そ
30
万

人
の
人
び
と
が
生
活
し
て
い
た（
図

1
）。現
在
の
同
範
囲
に
お
け
る
人
口
が

25
万
人
程
度
で
あ
る
こ
と
を
考
え
る

と
、当
時
の
洛
中
が
い
か
に
人
口
密
度

の
高
い
大
都
市
で
あ
っ
た
か
が
伺
え

る
。そ
こ
で
問
題
と
な
る
の
が
廃
棄
物

と
し
て
の
屎
尿
の
処
理
で
あ
っ
た
。当

時
の
世
界
の
諸
都
市
に
は
、屎
尿
を
路

上
に
投
棄
し
た
り
、河
川
に
垂
れ
流
し

た
り
し
た
た
め
に
、人
命
に
か
か
わ
る

ほ
ど
の
不
衛
生
な
状
態
に
陥
っ
た
と

こ
ろ
も
あ
っ
た
。で
は
、京
都
で
は
ど
の

よ
う
に
し
て
屎
尿
を
処
理
し
て
い
た

の
だ
ろ
う
か
？

　

同
志
社
大
学
経
済
学
部
で
物
質
循

環
論
を
研
究
さ
れ
て
い
る
三
俣
延
子

先
生
に
よ
る
と
、当
時
の
京
都
で
は
経

済
学
的
に
見
て
も
非
常
に
合
理
的
な

方
法
で
屎
尿
の
リ
サ
イ
ク
ル
が
行
わ

れ
て
い
た
そ
う
で
あ
る
。洛
中
の
邸
宅

で
は
、1
戸
に
つ
き
2
個
所
ほ
ど「
雪せ

っ

隠ち
ん

」と
呼
ば
れ
る
ト
イ
レ
が
設
置
さ

れ
、屎
は
雪
隠
の
外
壁
に
設
置
さ
れ
た

口
か
ら
汲
ん
で
蓄
え
ら
れ
た
。ま
た
、

当
時
の
共
同
住
宅
で
あ
っ
た
長
屋
で

も
、1
戸
分
は
住
居
と
せ
ず
に「
惣そ

う

厠が
わ
や」

と
呼
ば
れ
る
共
同
ト
イ
レ
を
設
置
し
、

屎
が
回
収
さ
れ
た
。加
え
て
、江
戸
で

は
回
収
し
て
い
な
か
っ
た
尿
に
つ
い
て

も
、京
都
・
大
坂
で
は
道
端
の
い
た
る

屎尿経済
の

謎に迫る
！

屎尿を用い
た循環型社

会（前編）

「エコ家
電」、「エコ

ポイント」
、「エコ減

税」など、環
境負荷の

少ない

生活スタイ
ルを推奨

する言葉
が使われ

るようにな
って久しい

。ま

た昨年の
夏には、日

本中で節
電目標が

掲げられ
、日本のエ

ネル

ギー問題
の重要性

を再認識し
た方も多い

のではな
いだろうか

。

今回取り上
げるのは、

現代人も
驚く江戸時

代のエコ生
活、「屎尿経

済」である
。現在では

国民が支
払った公

共料金に
よって処理

して

いる屎尿（
下水）を、江

戸時代の
人びとは商

品として売
買し、肥料

と

して利用
することで

実に効率
よくリサイ

クルしてい
た。なんで

も、

その売買
をめぐり訴

訟が起こっ
たこともあ

るのだとか
…。今回は

江戸時代
の京都を

中心に、屎
尿を用い

た循環型
社会、「屎

尿経

済」の謎に
迫る！

屎尿経済
の

謎に迫る
！
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本中で節
電目標が

掲げられ
、日本のエ

ネル
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今回取り上
げるのは、

現代人も
驚く江戸時

代のエコ生
活、「屎尿経

昔
の
技
術
で

や
っ
て
み
ま
し
た
！

昔
第11回

京都御所

東
大
路
通

河
原
町
通

烏
丸
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京都駅

至伏見

写真1　鴨川から高瀬川への取水口

図1
　洛中・洛外と高瀬川

洛外で液肥を散布する農民（出典：国立民族博物館所蔵『洛中洛外屏風図』）

洛中 高瀬川
（細い川が高瀬川
鴨川より取水）

鴨川
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と
こ
ろ
に「
尿
桶
」

を
お
い
て
溝
な
ど

に
放
尿
す
る
こ
と

を
禁
じ
、通
行
人

の
尿
ま
で
を
も
こ

れ
に
蓄
え
た
。こ

れ
ら
、洛
中
の
い

た
る
と
こ
ろ
に
蓄

え
ら
れ
た
屎
尿
は

近
郊
に
位
置
す
る

洛
外
の
農
村
に

よ
っ
て
回
収
さ
れ
、

屎
尿
を
販
売
し
た

家
主
は「
こ
ゑ
代
」

と
し
て
現
金
収
入

を
得
て
い
た
そ
う
で
あ
る
。屎
尿
を
回

収
し
た
農
村
で
は
、屎
尿
を
肥
料
と
し

て
利
用
す
る
こ
と
で
農
作
物
を
栽
培

し
、人
口
30
万
人
を
抱
え
る
洛
中
に
多

く
の
作
物
を
流
通
さ
せ
た
。特
に
、鮮

度
が
重
視
さ
れ
る
野
菜
類
は
洛
外
の

特
産
品
で
あ
り
、現
在
で
も
京
野
菜
と

し
て
知
ら
れ
て
い
る
が
、屎
尿
は
野
菜

類
の
肥
料
と
し
て
重
宝
さ
れ
た
。洛
外

の
農
家
は
、桶
に
野
菜
を
た
っ
ぷ
り
と

入
れ
て
洛
中
へ
売
り
に
行
き
、帰
り
に

は
肥
や
し（
屎
尿
）を
入
れ
て
帰
っ
て

く
る
と
い
う
ス
タ
イ
ル
ま
で
確
立
し

て
い
た
よ
う
だ
。こ
の
よ
う
に
、洛
中

と
洛
外
に
は
、屎
尿
を
中
心
と
し
た

「
屎
尿
経
済
」が
存
在
し
て
い
た
の
で

あ
る
。

高
瀬
川
の
水
運
と

屎
尿
を
巡
る
訴
訟

　

洛
中
で
回
収
さ
れ
た
屎
尿
は
、洛
外

の
農
村
で
肥
料
と
し
て
使
わ
れ
大
活

躍
し
て
い
た
。こ
れ
ら
の
屎
尿
は
、農

民
の
手
に
よ
っ
て
直
接
人
力
や
馬
車

で
運
ば
れ
た
も
の
も
あ
っ
た
が
、多
く

の
屎
尿
を
効
率
よ
く
遠
方
に
運
ぶ
手

段
と
し
て
用
い
ら
れ
た
の
が「
高
瀬

川
」に
よ
る
水
運
で
あ
っ
た
。

　

高
瀬
川
は
江
戸
時
代
初
期
の

1
6
1
2
年
か
ら
1
6
1
3
年
に
か

け
て
開
削
・
完
工
さ
れ
た
運
河
で
あ

る（
写
真
1
）。高
瀬
船
の
主
た
る
目
的

は
、大
坂
方
面
か
ら
洛
中
へ
米
や
塩
を

は
じ
め
と
す
る
物
資
を
輸
送
す
る
こ

と
で
あ
っ
た（
写
真
2
）。洛
中
の
屎
尿
運

搬
は
、こ
の
高
瀬
船
の
下
り
船
を
有
効

活
用
す
る
こ
と
に
よ
り
、短
時
間
で
中

心
部
か
ら
10
㎞
も
離
れ
た
伏
見
ま
で

屎
尿
を
運
搬
す
る
こ
と
を
可
能
と
し

た
の
で
あ
る
。し
か
し
、遠
方
の
伏
見

ま
で
容
易
に
屎
尿
を
運
搬
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
こ
と
で
、特
に
18
世
紀
に

は
屎
尿
を
巡
る
争
奪
戦
が
起
こ
る
よ

う
に
な
る
。こ
れ
は
、伏
見
の
屎
尿
問

屋
が
大
坂
の
農
村
に
も
洛
中
屎
尿
を

販
売
す
る
よ
う
に
な
っ
た
た
め
で
あ

る
。洛
中
の
屎
尿
が
大
坂
の
農
村
に
ま

で
流
通
す
る
よ
う
に
な
る
と
、当
然
の

こ
と
な
が
ら
洛
中
の
屎
尿
は
品
薄
に

な
り
、価
格
も
上
昇
し
始
め
た
。そ
こ

で
洛
外
の
農
村
は
、伏
見
を
経
由
し
た

大
坂
へ
の
洛
中
屎
尿
流
通
を
阻
止
す

べ
く
、高
瀬
川
沿
い
な
ら
び
に
伏
見
の

屎
尿
商
売
人
を
訴
え
る
訴
訟
を
起
こ

し
た
の
だ
。こ
の
ほ
か
に
も
、洛
中
の

屎
尿
の
優
先
的
利
用
を
訴
え
る
訴
訟

を
い
く
つ
か
起
こ
し
、最
終
的
に
は
洛

外
の
農
村
に
よ
る
洛
中
屎
尿
管
理
体

制
が
確
立
し
た
。こ
の
管
理
体
制
に
よ

り
、洛
外
の
農
村
は
、洛
中
の
屎
尿
に

対
す
る
優
先
的
利
用
の
権
利
を
得
る

代
わ
り
に
、洛
中
に
お
け
る
廃
棄
物
と

し
て
の
屎
尿
処
理
の
義
務
も
請
け

負
っ
た
の
で
あ
る
。こ
の
よ
う
に
江
戸

時
代
の
京
都
で
は
、屎
尿
を
肥
料
と
し

て
積
極
的
に
利
用
す
る
こ
と
で
農
作

物
を
育
て
、同
時
に
上
下
水
道
が
完
備

さ
れ
て
い
な
い
時
代
に
屎
尿
に
よ
る

衛
生
問
題
を
解
決
し
て
い
た
の
で
あ

る
。現

代
の
取
組
み
と

循
環
型
社
会

　

屎
尿
を
肥
料
と
し
て
利
用
す
る
取

組
み
は
、わ
が
国
に
お
い
て
ご
く
最
近

ま
で
は
当
た
り
前
の
よ
う
に
行
わ
れ

て
き
た
。ま
た
、同
時
代
の
イ
ギ
リ
ス

で
も
同
様
の
取
組
み
が
な
さ
れ
た
こ

と
が
最
近
明
ら
か
に
な
っ
て
い
る
。し

か
し
な
が
ら
、農
村
部
に
お
い
て
も
下

水
道
が
完
備
さ
れ
る
よ
う
に
な
る
に

つ
れ
、屎
尿
の
肥
料
と
し
て
の
側
面
は

影
を
潜
め
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
。現

在
で
は
、循
環
型
社
会
形
成
の
一
環
と

し
て
、下
水
汚
泥
か
ら
リ
ン
を
回
収
し

て
肥
料
に
す
る
取
組
み
も
あ
る
が
、イ

ギ
リ
ス
な
ど
の
諸
外
国
と
比
較
し
て

下
水
汚
泥
の
農
地
利
用
が
進
ん
で
い

る
と
は
言
い
難
い（
図
2
）。イ
ギ
リ
ス
で

は
下
水
汚
泥
の
リ
サ
イ
ク
ル
と
し
て
、

肥
料
化
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
回
収
と
の
両

面
で
取
り
組
ん
で
お
り
、屎
尿
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
と
し
て
の
価
値
は
国
際
的
に

も
見
直
さ
れ
て
き
て
い
る
。わ
が
国
に

お
け
る
循
環
型
社
会
へ
の
取
組
み
の

ヒ
ン
ト
は
、江
戸
時
代
の
屎
尿
経
済
に

隠
さ
れ
て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
。

学
生
編
集
委
員
　�

澤
村�

康
生�

山
崎�

廉
予

次
回
は
学
生
班
が
実
際
に
屎
尿
を
用

い
て
植
物
栽
培
に
挑
戦
す
る
。果
た

し
て
肥
料
と
し
て
の
屎
尿
の
効
果

は
？　

そ
し
て
気
に
な
る
そ
の
お
味

は
？　

乞
う
ご
期
待
！

次
号
予
告

イギリス

日本
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下水汚泥の処理状況（2004 年）

農地利用 土地造成 埋め立て 建築資材利用 その他

写真2　復元された高瀬舟の前で三俣先生と記念撮影

図2　�下水汚泥の処理状況（2004年）（『Recycling of Biosolids to Land』と国交
省下水道部ホームページの資料を基に作成）
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